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Synthèse des ateliers 
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INTENTION DU CHANTIER
Stimuler l’émergence de projets collectifs structurants visant à renforcer l’accès physique et économique à des aliments sains pour les populations en situation de vulnérabilité et les communautés mal desservies sur le territoire de l’ouest de la Montérégie.

INTENTION DE L’ACTIVITÉ
À la fin de la rencontre participative, les participants:
· Auront démystifié ce qu’est l’Alliance pour la solidarité de l’ouest de la Montérégie et les opportunités de financement à venir ; 
· Se seront appropriés les principes directeurs pour le développement de projets collectifs structurants (critères d’admissibilité aux opportunités de financement) ;
· Sentiront que les actions collectives en sécurité alimentaire menées actuellement sur le territoire sont reconnues ;
· Auront été inspirés par un projet collectif mené sur le territoire, soit le projet collectif de conditionnement des surplus alimentaires ;
· Auront fait émerger des idées de projets collectifs (existants ou nouveaux) visant à renforcer l’accès physique et économique à des aliments sains pour les populations en situation de vulnérabilité et les communautés mal desservies sur le territoire de l’ouest de la Montérégie ;
· Auront participé activement aux travaux du chantier Sécurité alimentaire de l’Alliance. 

Participation : 44 personnes dont 
30% secteur communautaire
30% secteur de la santé
30% secteur municapal
10% secteur scolaire


ATELIER 1 – DÉFIS, OPPORTUNITÉS ET IDÉES pour la mise en place de projets collectifs structurants visant à renforcer l’accès physique et économique à des aliments sains pour les populations en situation de vulnérabilité et les communautés mal desservies sur le territoire de l’ouest de la Montérégie

DÉFIS À RELEVER COLLECTIVEMENT
· Explorer de nouvelles ressources humaines et financières pour développer les solutions (ex. : tarification sociale, initiatives d’approvisionnement à faible coût, plateaux de travail et employabilité, pérennisation financière des projets à long terme) 
· Mobiliser des acteurs provenant du milieu municipal, d’autres ministères, du secteur privé et du milieu de l’agroalimentaire
· Augmenter l’accessibilité dans un contexte où le territoire est grand, où il y a un enjeu de transport et où les déserts alimentaires sont nombreux en milieu rural
· Mieux structurer les initiatives visant à réduire le gaspillage alimentaire
· Développer de meilleures pratiques pour inclure les populations vulnérables, sans les ostraciser et dans la dignité
· Rejoindre les individus qui ne fréquentent actuellement pas les services et les organisations
· Sensibiliser les acteurs clés du territoire aux préjugés envers les populations vulnérables, à la distinction entre la défavorisation matérielle et sociale, ainsi qu’aux meilleures pratiques en termes d’intervention en contexte de pauvreté
· Développer des projets visant le collectif plutôt que l’individuel et intégrant le principe d’universalisme proportionné (ex. : Tarif abordable pour tous) 
· Développer des initiatives facilitant l’accès au marché du travail (employabilité, transport collectif accessible à tous sur le territoire, conciliation travail-famille) 
· Soutenir le changement d’échelle des projets structurants   

OPPORTUNITÉS À SAISIR
· Soutenir le développement d’un projet structurant en cours actuellement, soit le projet de conditionnement des surplus alimentaires
· Favoriser la mutualisation des expertises, des expériences, des outils et des sources de financement pour favoriser le conditionnement des surplus alimentaires dans les 5 MRC
· Tirer profit du fait que les milieux sont de plus en plus sensibilisés au gaspillage alimentaire et à la récupération
· Tirer profit du nombre élevé d’agriculteurs sur le territoire
· Créer des arrimages avec la tournée « Rassemblons un Québec riche de tout son monde » (http://www.pauvrete.qc.ca)
· Explorer le modèle de fiducie volontaire (ex. : soupe populaire de Hull)
· Collaborer avec les organismes communautaires et les tables de concertation locales pour rassembler et échanger avec les populations vulnérables
· Collaborer avec des milieux sensibilisés, tel le milieu scolaire
· Poursuivre le développement des collaborations entre les organisations et le partage des meilleures pratiques
· Saisir l’opportunité du financement disponible à l’Alliance


IDÉES DE PROJET À DÉVELOPPER COLLECTIVEMENT 
· Se développer collectivement des outils et de meilleures pratiques pour mieux intervenir en contexte de pauvreté et impliquer davantage les populations vulnérables dans la dignité
· Mettre sur pied un projet d’expérimentation de l’inclusion des populations vulnérables, documenter les retombées et partager les apprentissages transférables 
· Développer une stratégie visant à sensibiliser et mobiliser les acteurs absents (ex. : secteur privé, milieu agroalimentaire)
· S’inspirer de projets concrets de co-construction, comme le projet de conditionnement des surplus alimentaires
· Miser sur l’accompagnement de projets existants œuvrant en synergie sur le territoire (plutôt que de miser sur plusieurs petits projets indépendants)
· Poursuivre la mise en place des conditions favorables à la collaboration sur le territoire 




ATELIER 2 — IDÉES DE PROJETS COLLECTIFS STRUCTURANTS

	PROJET 1 : Épicerie communautaire avec un volet mobile et éducatif

	Description du projet : 

Épicerie communautaire ouverte à tous, avec unité mobile (enjeu de transport/mobilité/accessibilité) et volet éducatif (gestion budget, choix aliments sains, recettes)

Idée ajoutée par un participant : Commande en ligne


	Qui sont les porteurs du projet ?
Organisme pivot essentiel
	Quels acteurs du territoire ont été impliqués dans la co-construction du projet ?
· Moisson pour le lien avec les agriculteurs
· Organismes
· Municipalités et MRC (vitalité locale)
· Épiceries (tarification sociale) 
· Plateaux de travail en transformation alimentaire

	Comment les populations vulnérables ont été impliquées dans le projet ?
· Tarification selon le revenu / carte privilège 
· Définition des produits souhaités et des lieux approvisionnés
	Sur quel(s) déterminants(s) collectif(s) le projet a-t-il eu un impact ?
· Ancrage
· Co-construction
· Mobilisation
· Accessibilité alimentaire et physique


	Quelles conditions ont été mises en place pour assurer son succès ?
· Collaboration entre les acteurs
· Collaboration avec les organisations qui travaillent en transport et logement
· Transfert des pratiques / connaissances avec les autres MRC du territoire de la Montérégie-Ouest
· Modèle d’affaires permettant la pérennisation du projet  

	Partenaires souhaitant contribuer à ce projet:
· Steve Hickey Pastorale Valleyfield 
· Collaborateur
· Relayeur
· Connecteur
· Facilitateur
· Olivier Doyle, Pôle VHSL (polevhsl@gmail.com)
· Connecteur
· Geneviève Chénier, DSP Montérégie
· Collaborateur
· Connecteur




	Projet 2 : Projet collectif de conditionnement des surplus alimentaires

	
Description du projet : 
Projet collectif mutualisation sur 5 territoires de MRC (projet existant)


	Qui sont les porteurs du projet ?
Concertations
· CAB Soulanges
· Bouffe additionnelle
· Sourire sans fin
· Complexe Le Partage
· Rencontre Châteaugeoise
	Quels acteurs du territoire ont été impliqués dans la co-construction du projet ?
· Concertation
· 5 MRC (agent de développement social
· Moisson Sud-Ouest/Moisson Rive-Sud
· CISSSMD
· Écoles (commissions scolaires)
· Milieu municipal

	Comment les populations vulnérables ont été impliquées dans le projet ?
Dans toutes les étapes idéalement :
· Vente de produits
· Transformation
· Dons de produits (distribution)
· Plateaux de travail
· Pas juste les employés
	Sur quel(s) déterminants(s) collectif(s) le projet a-t-il eu un impact ?
· Sécurité alimentaire
· Préemployabilité
· Revenu
· Participation sociale

	Quelles conditions ont été mises en place pour assurer son succès ?
· Co-construction
· Implication des personnes vulnérables
· Ancrage territorial
· Financement
	
· Mutualisation :
· Expertise
· Ressources humaines
· Ne pas travailler en silo
· Arrimages avec politique de développement durable

	Partenaires souhaitant contribuer à ce projet:
· Hélène Bellerose, 450 829-2321 poste 1349
· Connecteur
· Facilitateur
· DSP 
· Facilitateur
· Collaborateur
· Soutien aux promoteurs dans la planification des étapes de travail de la mutualisation
· Olivier Doyle, Pôle VHSL (polevhsl@gmail.com)
· Connecteur
· CAB Soulanges, 418 265-3134
· Promoteur local









	Projet 3 : La récupération alimentaire SANS FRONTIÈRES

	Description du projet : 

Projet actuel :
· Diminution du gaspillage alimentaire
· Valorisation de 100 % des fruits et des légumes sous la forme de partenariats avec agriculteurs ou service municipal pour le compost des résidus verts
· Antennes complémentaires avec 
· Modes de transport et points de distribution / entreposage adaptés à chaque territoire
· Cuisines aux normes MAPAQ et plateaux de travail
· Projet mutualisé -> chaque antenne aura développé ses systèmes de distribution


	Qui sont les porteurs du projet ?
Comité régional du projet mutualisé et comités locaux des projets
	Quels acteurs du territoire ont été impliqués dans la co-construction du projet ?
· Agriculteurs
· Milieu politique et municipal
· Ministère, santé, service Québec, MAPAQ, environnement, solidarité
· Milieu communautaire
· Commerçants
· Milieu scolaire / employabilité
· CISSS MO
· Santé (OC, AP)

	Comment les populations vulnérables ont été impliquées dans le projet ?
· Lieux d’aide existants
· Visites à domicile (santé/communautaires)
· Plateaux
· Consultations
· Ateliers de cuisines collectives
· Tablée des chefs
· Experts de vécus
· Témoignages
	Sur quel(s) déterminants(s) collectif(s) le projet a-t-il eu un impact ?
· Aide
· Accès
· Lieux de vente
· Pré et employabilité
· Acquisition de compétences
· Tous les paliers 

	Quelles conditions ont été mises en place pour assurer son succès ?
· Partenariats et concertation
· Inclusion sociale des populations vulnérables
· Autoévaluation et amélioration continue

	Partenaires souhaitant contribuer à ce projet:
· Geneviève, DSP Montérégie
· Collaborateur
· Connecteur
· Karine Hébert, CISSS MO
· Collaborateur
· Connecteur





	Projet 4 : Collectif de transformation / centre de transformation / collectif alimentaire

	Description du projet : 

· Développer un lieu de transformation, innovation, formation, etc. offert à milieu communautaire, individus, entreprises privées
· Cuisine partagée, outils, plages horaires
· Accompagnement au développement entrepreneurial, services en alimentation


	Qui sont les porteurs du projet ?
· Communautaire
· Nouveaux acteurs et acteurs actuels en alimentation
· COOP ?
· Soutien du pôle
	Quels acteurs du territoire ont été impliqués dans la co-construction du projet ?
· Privé
· MRC
· Pôle
· Fondation
· Communautaire
· Emploi-Québec
· Institutionnel
· Éducation


	Comment les populations vulnérables ont été impliquées dans le projet ?
· Insertion en emploi
· Préemployabilité, plateaux de travail, qualification
· Formation

	Sur quel(s) déterminants(s) collectif(s) le projet a-t-il eu un impact ?
· Accès physique et économique à des aliments sains
· Employabilité, revenu

	Quelles conditions ont été mises en place pour assurer son succès ?
· Le projet donne accès à d’autres types de financement
· Projet en économie sociale
· Coconstruit
· Répond aux besoins de tous les acteurs en alimentation
· Différentes catégories de membres avec $$ en fonction des capacités de payer


	Partenaires souhaitant contribuer à ce projet:

· Yves Meunier, 450 688-1221
· Facilitateur
· Olivier Doyle, Pôle VHSL (polevhsl@gmail.com)
· Connecteur
· Geneviève, DSP Montérégie
· Collaborateur
· Connecteur








	Projet 5 : Réseau Accès Bonne Bouffe

	Description du projet : 

Consolidation et développement d’un réseau de distribution d’aliments « récupérer, conditionner et transformer » + Promotion, sensibilisation


	Qui sont les porteurs du projet ?
· Porteur régional
· Antennes locales pour gérer les routes
	Quels acteurs du territoire ont été impliqués dans la co-construction du projet ?
· Porteurs
· Écoles, CHSLD, CPE, logements sociaux, centres de femmes, dépanneurs, santé, cuisines collectives, commerces locaux, garderies


	Comment les populations vulnérables ont été impliquées dans le projet ?
· +++ Via les lieux qu’elles fréquentent : sondage
· Via la formation « Intervention en contexte de pauvreté » offerte à toutes les personnes
· Via des opportunités de préemployabilité et employabilité (pour revenus)
· Tarification sociale

	Sur quel(s) déterminants(s) collectif(s) le projet a-t-il eu un impact ?
· Accès à des aliments sains
· Création d’emploi

	Quelles conditions ont été mises en place pour assurer son succès ?

· Du $, du concret, un modèle de développement d’économie sociale qui permet d’être autonome financièrement dans 5 ans
· Des salaires compétitifs en contexte de plein emploi
· Des boites portionnées et des aliments transformés
· Des dégustations
· L’achat de camions et de frigos

	Contributions possibles des partenaires :

· Olivier Doyle, Pôle VHSL (polevhsl@gmail.com)
· Connecteur
· Geneviève, DSP Montérégie
· Collaborateur
· Connecteur






ATELIER 3 — CONTRIBUTIONS POTENTIELLES DES PARTENAIRES À VOS PROJETS
	NOM / TITRE/ ORGANISME
	COORDONNÉES 
	TYPE DE CONTRIBUTION

	Pier-Olivier Lacoursière

Organisateur communautaire
DSP
CISSS MO, CLSC Jardin du Québec

	Tél. : (450) 454-4671 poste 2225

pier-olivier.lacoursiere.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

	· Connecteur
· Facilitateur

	Patrick Rajotte

CSDGS

	514 380-8899, poste 3890
	· Relayeur

	Mathieu Pagé-B.

CDPB

	Mathieu.cdpb@gmail.com
	· Collaborateur

	Anne-Marie Legault

Agente de développement à la 1re transition scolaire 
CSDGS

	514 380-8899
	· Collaborateur

	Geneviève Chénier

Nutritionniste,
DSP 
CISSS MO
	genevieve.chenier.agence16@ssss.gouv.qc.ca 
450-928-6777 poste 13027  

	· Connecteur
· Collaborateur
· Facilitateur
· Évaluateur

	Isabelle Morin, 

Élue
Ville de Sainte-Catherine

	450 632-0590, poste 5170
	· Connecteur
· Relayeur

	Aurélie Vautrin 

Pôle économie sociale VHSL

	sismicvshl@gmail.com
514 554-3039
	· Facilitateur (activatrice de projets collectifs en Montérégie Ouest / boite à outils, expertise pour faire travailler ensemble et formaliser, construire le projet, expertise économie sociale)
· Connecteur 


ANNEXE — OUTILS REMIS DANS LE CADRE DE LA RENCONTRE
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en ceuvre le projet. Connecteur

Je peux mettre en relation les
individus, les organisations et les
instances concernés.

Je peux partager ce qui se passe dans
la collectivité, dans notre territoire ou
dans les autres régions du Québec.

Collaborateur
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Facilitateur
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Evaluateur
Je peux accompagner les promoteurs dans la clarification
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